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Telefonische Sprach- und Vornamenberatung montags bis donnerstags von 8.30 Uhr bis 15.30 Uhr und freitags von 8.30 Uhr bis 12.30 Uhr unter 09004 888128 (1,69 Euro pro Minute)

Richtlinien der Vornamengebung
Bei der Bestätigung eines Vornamens orientieren wir 
uns an folgenden Grundsätzen:
• 	Das Wohl des Kindes bzw. der namentragenden 	 
	 Person steht bei der Vergabe eines Vornamens an  
	 erster Stelle.
• 	Das Geschlecht der namentragenden Person sollte  
    – eventuell durch einen weiteren Vornamen – ein- 
    deutig zu erkennen sein.
• 	Der Vorname sollte sich durch seriöse Quellen  
	 (wissenschaftliche Vornamenliteratur, amtliche  
 	 Dokumente etc.) belegen lassen. Ein Beleg im  
 	 Internet ist nur bedingt anzuerkennen.
• 	Die Namenform sollte als Vorname erkennbar sein. 

Die beliebtesten Vornamen

Seit 1977 erstellt die GfdS jährlich eine repräsentative  
Liste der am häufigsten vergebenen Vornamen in 
Deutschland auf Grundlage der Vornameneintragungen 
bei den Standesämtern. Die Top Ten der einzelnen Jahr-
gänge sowie viele weitere Informationen (z. B. zu Erst- 
und Folgenamen, zu regionalen Vorlieben, zu ausländi-
schen Namen in Deutschland u. v. m.) finden Sie unter
gfds.de/vornamen/beliebteste-vornamen/.

Eine Liste der jeweils 200 beliebtesten Vornamen für die 
Erst- und Zweitnamenposition in ganz Deutschland oder 
in den einzelnen Bundesländern können Sie für aktuell  
10 Euro pro Jahrgang bei uns bestellen: 
shop.gfds.de/kategorien/vornamenliste/

Studie: Motive der Vornamenwahl
Zusammen mit dem Institut für Demoskopie Allens-
bach haben wir eine groß angelegte, repräsentative 
Studie zu den Motiven der Vornamenwahl durchge- 
führt. Die Ergebnisse der Studie wurden 2014 in einer  
Broschüre veröffentlicht, die Sie kostenfrei anfordern 
oder auf unserer Internetseite herunterladen können:
gfds.de/publikationen/umfrage-broschueren- 
und-pdfs/ 

Zurzeit hat die GfdS etwa 
3.000 Mitglieder im In- und 
Ausland. Sie kommen aus 
allen Kreisen der Bevölkerung, 
denn wir sind kein Fachver-
band, sondern offen für alle, 
die an der deutschen Sprache 
interessiert sind.

Ihre Vorteile als Mitglied:
• 	Kostenfreie telefonische Sprachberatung
• 	Ermäßigte Abonnements unserer Zeitschriften  
	 Der Sprachdienst und Muttersprache
• 	Ermäßigung bei Korrekturarbeiten

Jahresbeitrag:
• 	Einzelpersonen 50 Euro
• 	Geschenkmitgliedschaften 50 Euro
• 	Ermäßigter Beitrag 20 Euro
• 	Firmen und Körperschaften 80 Euro

Füllen Sie einfach das Beitrittsformular unter  
gfds.de/mitglied-werden/ aus, werden Sie Mitglied 
und unterstützen Sie dadurch unsere sprachpfle- 
gerische Arbeit!

Über die GfdS

Werden Sie Mitglied!

Die Gesellschaft für deutsche Sprache (GfdS) ist 
ein politisch unabhängiger Verein zur Pflege und 
Erforschung der deutschen Sprache. Zu unseren 
Aufgaben und Zielen gehören seit der Gründung im 
Jahr 1947:

• 	das Bewusstsein für die deutsche Sprache in der   
    Öffentlichkeit vertiefen
•  die deutsche Sprache in ihrer Funktion in der Welt  
     pflegen
• 	 die Sprachentwicklung kritisch beobachten
•  Empfehlungen für den allgemeinen Sprachge- 
     brauch auf Grundlage wissenschaftlicher For- 
     schung geben

Vornamenurkunde

Sie suchen ein Geschenk, das nicht jeder hat? Verschen-
ken Sie doch einmal etwas ganz Persönliches: eine 
Vornamenurkunde! Nicht nur zur Geburt, zur Taufe 
oder zum Geburstag, auch zu einem anderen festlichen 
Anlass etwas ganz Besonderes.

Jede Urkunde wird individuell von uns angefertigt und 
enthält neben Informationen zur Herkunft und Deutung 
des Namens auch etwaige Varianten, seine Verbreitung 
und Beliebtheit sowie weitere interessante Details. Auch 
mehrere Namen finden auf der Urkunde Platz.

Eine individuell angefertigte Urkunde im Original  
erhalten Sie für 75 Euro. Zu zahlreichen Namen gibt es 
die Urkunde für 40 Euro auch als PDF zum Selbstausdru-
cken. Alle Informationen finden Sie unter 
gfds.de/vornamen/vornamenurkunden/.

Vornamen nach dem SBGG
Am 1. November 2024 ist das Selbstbestimmungs-
gesetz (SBGG) in Kraft getreten. Dieses soll es allen 
Personen erleichtern, ihren Geschlechtseintrag zu 
ändern, die ihre geschlechtliche Identität nicht im 
binären System »männlich«/»weiblich« verorten oder 
deren soziales Geschlecht nicht ihrem Geburtsge-
schlecht entspricht.

Damit geht zumeist auch eine Änderung des Vorna-
mens einher. Hat das Standesamt Zweifel in Bezug 
auf die Zulässigkeit, kann bei der GfdS nach o. g. 
Vorgehensweise ein Gutachten angefordert werden. 
Weitere Informationen zum SBGG:
gfds.de/das-selbstbestimmungsgesetz-sbgg-und- 
die-vergabe-von-vornamen/



Aaliyah Abeni Abhinav Acelya Achieng Acuriana Ada Adel Adnan Adric Aemilian Afnan Aga Agan 
Agonit Anjuna Annaelle Annastacia Anouk Anousch Antony Anusha Aony Apila Aragorn Arianit Arij 
Aris Arminson Arnadottia Arsenij Arslan Artan Arthur Aseka Aselya Ashanti Ashley Asis Astana Astrit 
Atreju Aune Aurelius Avasin Aven Avette Avien Avital Awaz Axel Aylan Ayrton Ayumi Azaan Azita 
Azlea Baba Baby Babylona Baldric Bao Batul Bauke Bean Beau Beeke Beke Belana Benaja Benja Bennick 
Bente Beorn Berfin Berivan Beriwan Berlin Biniz Birgitza Bisola Björg Bleona Blerim Blerton Bligger 
Botan Britney Brooke Brooklyn Brooks Burnum Burrhus Caatousee Caesarion Caitlin Calotta Camaela 
Cameron Campino Camron Can Canel Carasa Casey Cassidy Cassie Cavin Cayden Cedes Cedric 
Celana Celeste Celin Céline Cellyn Celyn Cevin Chakotay Chamuel Chamuela Chanel Chanelle Chantal 
Chaquille Charlene Charline Charlize Charlotte Charlyn Chayanna Chayenne Che Chelsey Chenoa 
Cherifa Cherilyn Cherin Cherokee Cheyenne Chiana Chiara Chris Christalino Christina Chuan Ciana 
Ciwan Claudie Clint Colinas Colja Colien Colleen Collien Colline Conner Connor Constanze Conzales 
Cosma Cosmo Courtney Cozy Cruz Curly Cyara Cyrus Dahlina Daimion Dakota Dalin Dalina Daljeet 
Dallas Damira Danial Danien Danique Dantar Danyon Daraan Darian Darien Darla Darlana Daron 
Darvin Daschmir Davin Dawin Daymen Dehlila Delfin Demian Demyan Deniel Denisha Deryan Destina 
Destiny Devi Devid Devon Donostia Dorentina Dorn Dougles Drilon Druina Duan Duncan Dustin Duy 
Dwain Eden Edik Edmund Edona Einis Elahe Elahe Elais Elda Elea Eleah Eleha Elenia Elia Elian Elien 
Elif Elin Eliso Eliya Eliyah Elke Elloy Elmir Elso Elyas Emanuele Emelie Emely Emily Emirhan Emma 
Emmalie Emmelyn Endrit Ener Enes Engelke Eni Enni Enno Enola Enya Eralyn Erdona Eremias Erich 
Erija Erinya Erio Ermira Ernesa Erta Esra Estefanya Etienne Eugenie Eulon Extra Eyleen Fabien Fabriccio 
Fah Falkone Fan-Cheng Farin Fatlum Faye Feben Febia Fee Feelina Felice Félice Feline Fenrir Festim 
Fikret Fikrnas Findus Finia Finley Finn Finnegan Fiona Flamur Flora Florian Flynn Frances Frehja Freja 
Freyja Fridoline Gage Gaia Ganganorbu Geena Genna Gentrit Germain Geronimo Gerrit Getuart Giada 
Gini Giolin Giora Gitano Giuli Giulia Sophie Gjeneta Gjevrije Goldmund Gopala Govinda Gresa Guter 
Gwyn Gwynwyfar Hamdan Handa Hanna Happyness Hardid Haris Harish Harleen Häschu Hasret 
Hauzel Havergal Havin Hayrun Heimar Hélène Helga Helika Henny Hermosa Hicham Hila Hilda 
Hivay Huckleberry Huda Ibn Katheer Idith Ijobed Ilayda Ileni Ilke Ilvy Imaine Iman Indiana Inessa 
Inga Ingola Inola Irakli Iraklis Irid Irini Irmrid Isabeau Isabellah Isalie Islam Ismina Jada Jade Jaden Jael 
Jahmoona Jaimie Jakob Jaleel Jamal Jamé Jamie Jamiro Janan Janaye Janice Janick Janik Janis Janne Jannik 
Jannic Jannine Janto Janu Jaram Jaray Jarmain Jarod Jascha Jason Jasprit Jassim Jastin Jawis Jayda Jayden 
Jeana Jehona Jina Jo Julis Juls Jumana Jun Jue Junes Junike Junis Juri Jurin Juslin Justin Kaan Kadidja 
Kadisha Kaela Kaelan Kaelen Kaiken Kait Kalle Kanwal Karuna Kascha Kässy Kattis Kavita Kaya Keana 
Keanu Kelila Kenia Kenneth Kenny Kenya Keoma Keschia Kevin Khadidja Khalea Khan Kiana Kiano 
Kiara Kiev Kim Kimberly Kimi Kiowa Kiya Kjeret Klare Kledi Kojin Kokila Kouemou Kristijan Kristin 
Ksenija Kyan Kyara Kyell Kylie Laetitia Lajana Lajpr Lale Lamies Lamin Lamis Lan Laney Larice Laser 
Läticia Latisha Latrisha Lauryn Lavderim Le Lean Leann Leaticia Ledrik Lee Leeann Leeloo Leeroy 
Leetah Legolas Leia Leies Leines Lele Lenhardt Lenia Lenja Lenjo Lenna Lennic Lenny Lenya Leony 
Leota Lesleen Lesly Lestard Levi Levian Levke Lexus Leynes Li Liam Lian Lias Liberty Liel Lilian Lilith 
Lillo Lillyana Lilou Lina Lotte Lou Louana LouAnn Louay Louey Loup Lourdes Lovis Luan Luca Lucca 
Lucien Lucienna Luit Luk Luka Lunes Lusann Luzolo Lylla Lynes Lyvenne Macia Madavan Madison 
Madita Magd Magdalena Magena Mahee Mahée Mahna Mai Mailo Maira Maite Maiwand Majd Majida 
Makahokuvalu Malak Malee Maliah Malik Malique Mallory Malon Malou Mara Maraiken Maraska 
Marces Maria Maria da Gloria Marianne uriel Musa Myleen Myrja Nabi Nadim Naheo Nakoma Nala 
Nalu Nalin Nami Nanami Nash Nasim Nauka Naya Nedim Neele Nefatiti Nela Nele Nemo Neo Neomy 
Neric Nermin Nervin Ngoulela Nibelle Nicola Nida Nika Nikita Nikka Nikola Niksa Nil Nimoe Nisa 
Nisha Nitaya Niwar Njörd Noa Noa-Lia Noah Noam Noel Nofariemen Nojin Nora Norbu Norea Norick 
Nova Nuar Numidia Nuno Nur Ocean Odiseas Oke Öle Olla Olusola Ondra Ornella Osama Pacey Pamir 
Panthera Paris Pascal Pascale Pascall Pauline Paulisa Pe Pembe Penelop Perende Peta Petricia Pharell 
Philina Philine Philippine Phong Pilasser Pirabin Powell Quentin Quincy Quinn Ra Rafet Ragan Rahman 
Raiden Rajko Raketa Raven Raye Reana Regilde Reik Reike Renard René Ric Ricky Rilana Rinesa Robin 
Robyn Romaisa Romea Romney Rona Ronahi Ronya Ronya Roselieb Rouchelle Roula Roya Rudi Ruhi 
Rukaija Rukmini Rune Ryan Ryo Sabina Sada Sadat Sade Sadeed Sahara Sahlene Saint Salma Sameh 
Sona Sonique Sonne Sopya Sora Soraja Sören Stanja Steffi Stevan Stian Stieven Suchra Suda Sude Sue 
Suellen Sullivan Sulltan Sunena Suvivilja Swenne Syren Syringa Taha Tahnee Tai Tajana Takua Talica 
Taliesin Talisa Talisha Tami Tamia Tamino Tamira Tamius Tamy Tano Tarah Tari Tarike Taris Tavish Tayla 
Taylin Taylor Taynara Teruschka Teuta Thai Thal Thinesan Thomas Thomes Thoran Thoren Thorlinde Ti 
Tia Tiamat Tiana Tiara Ticiane Tifean Tiglat-Pileser Tilian Till Timmithy Tjorben Tjores Tjorve Tjorven 
Tobin Tokessa Tolga Toma Tomke Tonje Tora Torin Torvin Trenk Trinity Tuba Tulef Ture Tussing Twain 
Tyrell Tyrese Uchechi Ulrike Uma Una Urim Ursyn Usama Vada Valea Valentilian Valon Vanja Vasileios 
Vasiliki Venice Venisha Venus Verlinda Veron Véroniqué Veslasco Viann Vianne Vignon Viktualia Vilena 
Vilia Vincenc Vincent Vinuja Vio Viona Vitalij Vivek Vivian Vivien Vivienne Vivyan Volkmar Von Vuk 
Wassili Wayda Weena Weike Wendike Wicky Willana Wisam Wolke Wynona Xeny Xeny Xheni Xuan 
Yacine Yael Yagmur Yamila Yamina Yanic Yanis Yanneck Yannick Yannika Yara Yara Yaren Yari Yasar 
Yasin Yassin Yasuo Yeliz Yentl Yesa Yesen Yeshnah Ylva Ylvi Yona Yoorala Yosha Yoshua Youssou Youth 
Ysanne Yukon Yul Yulet Yuroka Yvelise Zahra Zana Zekriye Zerda Zico Zino Ziran Zoe Zoé Zsa Zsa 
Zuna Zwier
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Ashville, Sver, Zuriel
Sind das zulässige Vornamen? 

 
Alles zu diesem Thema

erfahren Sie bei uns
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Nach Eingang Ihrer Zahlung 
auf unserem Konto versen-
den wir die Bestätigung mit 
der Post.

Auf Wunsch kann sie zu-
sätzlich per Fax oder E-Mail 
an das für Sie zuständige 
Standesamt geschickt werden. 

Durch Zugriff auf eine 
Datenbank mit inzwischen 
mehreren Millionen Einträgen 
können wir in einigen 
Fällen schon während des 
Telefongesprächs entscheiden, 
ob ein Name eintragungsfähig 
ist. Häufig müssen wir jedoch 
die Fachliteratur unserer umfangreichen Bibliothek 
zu Rate ziehen.

Keine Sorge: Sie müssen nicht während der Dauer 
dieser ausführlichen Recherche in der Leitung 
bleiben. Rufen Sie uns bitte in solch einem Fall 
einfach zu einem späteren Zeitpunkt nochmals an.

Für die schriftliche Bestätigung 
des Vornamens zur Vorlage bei 
Ihrem Standesamt überweisen 
Sie bitte den Betrag von 40 Euro 
an die GfdS. 

Die Zahlungsdaten erhalten Sie 
im Verlauf des Telefonats oder 
auf Anfrage gerne per E-Mail.

[!] Wichtig: Bitte geben Sie als Verwendungszweck den 
zu bestätigenden Vornamen an!

Vor der Recherche:
• Welcher Geschlechtseintrag ist 
    vorgesehen?
• Sollen weitere Vornamen 

vergeben werden?
• Woher stammt der Name, wie 

sind Sie darauf gekommen?

Nach der Recherche:
• 	Ihren Vor- und Zunamen, Adressdaten und  	

Telefonnummer
• 	Ihr zuständiges Standesamt 

Wählen Sie die kostenpflichtige 
Servicenummer 09004 888128  
(1,69 Euro pro Minute) und teilen 
Sie uns den gewünschten Vorna-
men mit. 

Sie erreichen uns montags bis  
donnerstags von 8.30 Uhr bis  

15.30 Uhr und freitags von 8.30 Uhr bis 12.30 Uhr.

Gelegentlich kommt es vor, dass ein Standesamt einen 
gewünschten Vornamen nicht ohne Weiteres eintragen 
kann. Dies passiert oft bei:

• 	seltenen oder ausländischen Vornamen
• 	Fantasienamen
• 	geschlechtsneutralen Vornamen

Wir, die Gesellschaft für deutsche Sprache (GfdS), über-
prüfen solche Vornamen und stellen ggf. eine kosten-
pflichtige Bestätigung (aktuell 40 Euro) aus, die Sie dem 
Standesamt vorlegen können. In aller Regel orientiert 
dieses sich an unserer Empfehlung.

Im Folgenden erfahren Sie, wie Sie ein solches Vor- 
namengutachten bei uns in Auftrag geben können.

1. Persönliche telefonische Beratung

Ein Vornamengutachten der GfdS 3. Recherche

2. Weitere Angaben, die wir benötigen

4. Überweisung

5. Zustellung

Weitere Informationen finden Sie unter
gfds.de/vornamen/gutachten-fuer-das-standesamt/.


